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ACCESO DE POR VIDA
(SIEMPRE PODRÁS ACCEDER AL CURSO, EL ACCESO NUNCA CADUCA).

TUTORÍA POR TODO UN AÑO
(TENDRÁS ASIGNADO UN PROFESOR PARA RESPONDER A TODAS TUS DUDAS).



 

HORAS VIDEO 

  +12 

127 

VIDEOS 

170 

TEST 

Certificado de Finalización 

Bolsa de trabajo 

( solo españa ) 

+600 HORAS  

HORAS DE ESTUDIO 



TEMARIO
FORMADO

POR

Temario detallado a continuación
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ACCESO DE POR VIDA
(SIEMPRE PODRÁS ACCEDER AL CURSO, EL ACCESO NUNCA CADUCA).

TUTORÍA POR TODO UN AÑO
(TENDRÁS ASIGNADO UN PROFESOR PARA RESPONDER A TODAS TUS DUDAS).



 

HORAS  VIDEO
 

  6 

59 

VIDEOS 

102 

TEST 

Certificado de Finalización 

Bolsa de trabajo 

( solo españa ) 

16 SEMANAS  

HORAS DE ESTUDIO 



TEMARIO
 

1. INTRODUCCIÓN AL CURSO DE GRAMÁTICA
1.1. Las sílabas
1.2. El acento
1.3. El acento diacrí�co
1.4. El diptongo, triptongo e hiato
1.5. Acentuación del diptongo, triptongo e hiato
1.6. Pronombres enclí�cos 
1.7. El loísmo, laísmo y leísmo
1.8. El dequeísmo y queísmo
1.9. El impera�vo e infini�vo 
1.10. Los extranjerismos
1.6. Los la�nismos 
1.12. Las abreviaturas
1.13. Las siglas, acrónimos y signos
1.14. Los números romanos y arábigos 
1.15. Las fechas 
1.16. Las horas
1.17. Dobles vocales iguales 

2. DISTINGUIR LAS LETRAS
2.1. El uso de la letra "B" 
2.2. El uso de la letra "V" 
2.3. El uso de las letras "J" y "G"
2.4. El uso de la letra "H" 
2.5. El uso de las letras "M y "N"
2.6. El uso de la letra "LL"
2.7. El uso de la letra "Y" como consonante 
2.8. El uso de la letra "S" 
2.9. El uso de la letra "C" 
2.10. El uso de la letra "Z" 
2.6. El uso de la letra "Y" como vocal
2.12. El uso de la letra "U" 
2.13. El uso de la letra "Y" y "E" 
2.14. El uso de la letra "O" y "U"

3. CUANDO USAR LAS MAYUSCULAS.
3.1. El uso de las Mayúsculas y Minúsculas (I) 
3.2. El uso de las Mayúsculas y Minúsculas (II)
3.3. El uso de las Mayúsculas y Minúsculas (III) 
3.4. El uso de las Mayúsculas y Minúsculas (IV) 

4. DIFERENCIAS Y USOS. DURACIÓN TOTAL
4.1. Diferencias y usos (I) 
4.2. Diferencias y usos (II)
4.3. Diferencias y usos (III) 



5. LOS SIGNOS GRAMATICALES.
5.1. El uso del punto
5.2. El uso de la coma
5.3. Primer uso de la coma 
5.4. Segundo uso de la coma
5.5. Tercer uso de la coma 
5.6. Cuarto uso de la coma 
5.7. Quinto uso de la coma
5.8. Otros usos de la coma 
5.9. El uso del punto y coma
5.10. El uso de los dos puntos
5.6. El uso de los paréntesis 
5.12. El uso de los corchetes
5.13. El uso de la raya 
5.14. El uso de las comillas
5.15. El uso de los puntos suspensivos 
5.16. El uso de los signos de interrogación y exclamación 
5.17. El uso del guion (I)
5.18. El uso del guion (II) 
5.19. El uso de la barra
5.20. El uso del apóstrofo, asterisco y la flecha
5.21. Oraciones subordinadas

6. EXAMENES DE AUDIO
Examen (I)
Examen (II) 
Examen (III)
Examen (IV)
Examen (V) 
Examen (VI)
Examen (VII) 
Examen (VIII)
Examen (IX)
Examen (X) 
Examen (XI) 
Examen (XII)
Examen (XIII) 
Examen (XIV) 
Examen (XV)

7. DOCUMENTACIÓN EXTRA.
7.1. Documentación del curso
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ACCESO DE POR VIDA
(SIEMPRE PODRÁS ACCEDER AL CURSO, EL ACCESO NUNCA CADUCA).

TUTORÍA POR TODO UN AÑO
(TENDRÁS ASIGNADO UN PROFESOR PARA RESPONDER A TODAS TUS DUDAS).



 

HORA VIDEO 

  1 

10 

VIDEOS 

10 

TEST 

Certificado de Finalización 

Bolsa de trabajo 

( solo españa ) 

CONSTANTE  

HORAS DE ESTUDIO 



TEMARIO
 

1. INTRODUCCIÓN AL CURSO DE LECTURA RÁPIDA.
1.1. Documentación
1.2. La lectura, forma más eficaz de aprendizaje
1.3. Lectura rápida normal 

2. LECTURA RÁPIDA. 
2.1. Documentación
2.2. Limitando la sub-vocalización 
2.3. Leyendo con el metrónomo 
2.4. Es�mulando las habilidades visuales
2.5. Comprensión de la lectura rápida
2.6. Hábitos que obstaculizan la lectura 
2.7. Condiciones favorables para la lectura 
2.8. Preparémonos para leer
2.9. Estrategias para la lectura rápida 

3. DOCUMENTACIÓN FINAL.
3.1. Documentación final 



Va 

 

https://www.cursonova.com/estudios/curso-online-tecnicas-estudio 

ACCESO DE POR VIDA
(SIEMPRE PODRÁS ACCEDER AL CURSO, EL ACCESO NUNCA CADUCA).

TUTORÍA POR TODO UN AÑO
(TENDRÁS ASIGNADO UN PROFESOR PARA RESPONDER A TODAS TUS DUDAS).



 

HORAS VIDEO 

  +5 

58 

VIDEOS 

58 

TEST 

Certificado de Finalización 

Bolsa de trabajo 

( solo españa ) 

CONSTANTE  

HORAS DE ESTUDIO 



TEMARIO
 

. EL CEREBRO HUMANO. 
1.1. Evolución del cerebro humano
1.2. Partes del cerebro
1.3. Las neuronas y el aprendizaje
1.4. El procesamiento de la información
1.5. La memoria
1.6. ¿Qué porcentaje de cerebro usamos?
1.7. Los neuromitos
1.8. La neurociencia

2. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE
2.1. Hábitos para estudiar
2.2. La mo�vación
2.3. Las distracciones
2.4. La mentalidad
2.5. El maestro
2.6. El sistema educa�vo

3. PLANIFICACIÓN DEL ESTUDIO
3.1. Ges�ón del �empo
3.2. Condiciones para el estudio
3.3. La procras�nación
3.4. El método PPD
3.5. Dificultad de las tareas
3.6. Horarios de estudio

4. LA INTELIGENCIA. 
4.1. Tipos de inteligencias
4.2. Cociente intelectual
4.3. Test de inteligencia
4.4. La inteligencia no lo es todo
4.5. Técnicas para potenciar la inteligencia
4.6. Mitos sobre la inteligencia humana

5. TÉCNICAS DE ESTUDIO 1. 
5.1. Técnica pomodoro
5.2. Técnica chunking
5.3. Técnica feynman
5.4. Técnica SQ4R
5.5. Técnicas de releer
5.6. La prác�ca
5.7. Autoexplicación
5.8. El resumen



6. TÉCNICAS DE ESTUDIO 2. 
6.1. La repetición espaciada
6.2. La mnemotecnia
6.3. La recuperación
6.4. Técnica auditiva
6.5. Aprendizaje intercalado
6.6. La codificación dual
6.7. Mapa mental

7. TÉCNICAS DE APOYO. 
7.1. Los números
7.2. Los colores
7.3. Los videos
7.4. La ficha de estudio
7.5. La música  
7.6. Los juegos didácticos

8. LECTURA.
8.1. Lectura diagonal
8.2. Lectura secuencial
8.3. Lectura puntual
8.4. Photo reading
8.5. Lectura intensiva

9. LA SALUD Y EL APRENDIZAJE. 
9.1. El ejercicio Físico
9.2. El estrés
9.3. El sueño
9.4. Las proteínas
9.5. Los micronutrientes
9.6. La alimentación y el aprendizaje

10. DOCUMENTACIÓN DEL CURSO.
10.1. Documentación del curso.
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